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ภาพรวม

ก่่อนท่ี่�คุุณจะเร่ิ่�ม น่ี่�คืือข้้อมููลเล็็ก ๆ น้้อย ๆ เก่ี่�ยวกัับ Cha-Ching

Cha-Ching คืืออะไร
Cha-Ching คืือหลัักสููตรให้้ความรู้้�ทางการเงิินท่ี่�ออกแบบมาเพ่ื่�อเด็็กวัย 7 ถึึง 12 ปี ีโดยมููลนิิธิิพรู

เด็็นซ์์ Cha-Ching มีีเป้า้ประสงค์์ในการปลูกฝังัความรู้้� วิิธีีการและหลัักปฏิิบัติิท่ี่�จำำ�เป็น็เพ่ื่�อส่่งเสริิม

เยาวชนให้้มีีความรัับผิิดชอบด้้านการเงิิน หลัักสููตร Cha-Ching ประกอบด้้วย: 

•	 มิวสิกวิดีโอและหนังสือการ์ตูน ผลงานจากการพฒนาร่วมกันระหว่างการ์ตูนเน็ตเวิร์ค  

และ ดร. อลิิซ ไวล์์เดอร์์ ผู้้�เช่ี่�ยวชาญด้้านการศึึกษาชื่่�อดััง

•	 หลักสตรเชิงโครงสร้างส�ำหรับสถานศึกษาผสานการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ซึ่งพัฒนา

ร่วมกับจูเนียร์อะชีฟเม้นต์ (เอเชียแปซิฟกิ) หนึ่งในองค์กรสาธารณประโยชน์เพ่ือช่วยเหลือ

เยาวชนที่ใหญ่ที่สดในโลก ปัจจุบันหลักสตร Cha-Ching ก�ำลังถูกผนวกเข้ากับการเรียนการ

สอนในสถานศึกษาทั่วภูมิภาคเอเชียและแอฟริกา

ทำำ�ไมถึึงสร้้าง Cha-Ching ข้ึ้�นมา
ความเข้้าใจด้้านการเงิินเป็น็ทัักษะท่ี่�จำำ�เป็น็ต่่อการดำำ�รงชีีวิิตและมีีความสำำ�คัญต่่อทุุกคน แต่่กลับ

กลายเป็น็เรื่่�องท่ี่�ไม่่ค่่อยมีีการนำำ�ไปบรรจุในระบบการศึึกษา มีีผลวิิจัยท่ี่�แสดงให้้เห็็นว่่าพฤติิกรรมการ

ใช้้เงิินของแต่่ละบุุคคลมัักถูกหล่่อหลอมขึ้้�นตั้้�งแต่่เยาว์์วััย และการมีีความเข้้าใจในการใช้้เงิินตั้้�งแต่่

เด็็ก ส่่งผลอย่่างมากต่ออนาคตทางการเงิินของบุุคคลนั้้�น ๆ ด้้วยเหตุุนี้้� มููลนิิธิิพรูเด็็นซ์์จึึงได้้พััฒนา

หลัักสููตร Cha-Ching ขึ้้�น เพ่ื่�อให้้เยาวชนรู้้�จักแนวคิิดพื้้�นฐาน 4 ประการในการใช้้เงิินอย่่างชาญ

ฉลาด ได้้แก่่ การหารายได้้, การเก็็บออม, การใช้้จ่่าย และการบริิจาค

“อยู่่�บ้้านก็็เป็็นเด็็ก Cha-Ching ได้้” มีีข้ั้�นตอนอย่่างไร
หลัักสููตร “อยู่่�บ้านก็็เป็็นเด็็ก Cha-Ching ได้้” ท่ี่�ท่่านกำำ�ลังจะนำำ�ไป

สอนเด็็ก ๆ นี้้� ดััดแปลงมาจากหลัักสููตร Cha-Ching ท่ี่�ใช้้ในสถาน

ศึึกษา เพ่ื่�อให้้ผู้้�ปกครองสามารถนำำ�ไปฝึกึทักษะการบริิหารจัดการ

เงิินให้้แก่่บุุตรหลานได้้อย่่างเหมาะสม

ปฏิิบัติิตามบทเรีียนทั้้�ง 4 ของ Cha-Ching อัันได้้แก่่ การหารายได้้, การเก็็บออม, การใช้้จ่่าย และ

การบริิจาค เพ่ื่�อปูทูางให้้บุุตรหลานของท่่านมีีอนาคตทางการเงิินท่ี่�มั่่�นคง ในแต่่ละบทเรีียนจะ

เป็น็การแนะนำำ�หัวข้้อสนทนาและกิิจกรรมต่่าง ๆ เพ่ื่�อให้้เด็็ก ๆ นำำ�ความรู้้�ใหม่่ทางการเงิินท่ี่�ได้้รัับ

ไปลงมืือปฏิิบัติิจริิง

สามารถดูข้้อมููลเพ่ิ่�มเติิมได้้ท่ี่� https://chaching.cartoonnetworkasia.com/th

https://chaching.cartoonnetworkasia.com/th
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บทท่ี่� 2: การเก็็บออม

เป้้าหมาย

ระยะเวลา       สำำ�หรัับบทเรีียนนี้้�

ขอต้้อนรัับผู้้�ปกครองทุุกท่านเข้้าสู่่� “อยู่่�บ้านก็็เป็็นเด็็ก Cha-Ching ได้้” บทท่ี่� 2: การเก็็บออม  

ในบทนี้้�เราหวัังว่่าจะบรรลุผลเหล่่านี้้�

ข้้อแรก เด็็ก ๆ จะเข้้าใจว่่าถ้าอยากจะซ้ื้�ออะไรก็็ต้้องเก็็บเงิินซ้ื้�อเอง

ข้้อสอง เด็็ก ๆ จะรู้้�ว่าการฝากเงิินเข้้าธนาคารหรืือใส่่กระปุุกออมสิินจะ

ช่่วยเก็็บออมได้้ 

ข้้อสาม การได้้ตััดสิินใจอย่่างเหมาะสมว่่าควรทำำ�อะไรกับเงิิน จะช่่วยให้้เด็็ก 

ๆ เข้้าใจว่่ายิ่่�งใช้้เงิินน้้อยก็็จะยิ่่�งเก็็บออมได้้มาก

เราจะแนะนำำ�ขั้้�นตอนทีีละข้้อในหน้้าต่่อ ๆ ไป เพ่ื่�อช่่วยให้้คุุณแนะแนวเด็็ก ๆ

เก่ี่�ยวกัับ “การเก็็บออม” ได้้

30 - 40 นาทีี

แนวคิิด

การเก็็บออม

เป้า้หมายระยะสั้้�น

เป้า้หมายระยะยาว

ทัักษะที่่�ใช้้

การฟังั

การสังเกต

การวิิเคราะห์์

การออกแบบ

การวางแผน

การนำำ�เสนอ
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แผนการเรีียนรู้้�

1.	 เกริ่นน�ำและรับชมมิวสิกวิดีโอ
รัับชมมิิวสิิกวิิดีีโอเพลง ”การสะสมเงิิน” ไปพร้อมกัับเด็็ก ๆ

2.	 พูดคุยถึงแนวคิดหลัก
ถามเด็็ก ๆ ว่่าได้้เห็็นอะไรจากวิิดีีโอ และช่่วยอธิิบายแนวคิิดของการเก็็บออมเพ่ื่�อเป้้าหมาย

ระยะสั้้�นและระยะยาวให้้เด็็ก ๆ เข้้าใจ

แผนการเรีียนรู้้�ทั้�ง 4 ส่่วนของบทเรีียนนี้้� ประกอบด้วย:

3.	 ถึงเวลาท�ำกิจกรรม
•	 ช่วยเด็ก ๆ เขียนเป้าหมายในการเก็บออมเงินในกระปุกออมสินหรือที่เก็บเงินอื่น ๆ

•	 กระตุ้นให้เด็ก ๆ ใช้ตารางแข่งออมเงินเพ่ือบันทึกรายรับ, รายจ่าย และเงินออมเพ่ือ

ไปให้ถึงเป้าหมาย

4.	 สรุป
ย้ำ�เตือนเด็ก ๆ ว่านิสยการเก็บออมที่ดีจะช่วยให้ไปถึงเป้าหมาย

https://chaching.cartoonnetworkasia.com/th/music-episode-4
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•	 อ่านทบทวนเพ่ือสร้างความคุ้นเคยกับบทเรียน

•	 ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเข้าถึงลิ้งก์มิวสิกวิดีโอของ Cha-Ching ได้

•	 ทบทวนแนวคิดหลักที่ได้อธิบายแล้วโดยตลอดในคู่มือ (หน้า 5)

•	 ถ้าเด็ก ๆ ไม่มีกระปุกออมสิน ให้เตรียมกระปุก, ที่เก็บเงินแบบอื่น หรือขวดโหลไว้ให้แทน 

การมีที่เก็บเงินในแบบเฉพาะตัวจะช่วยให้พวกเขามีนิสยการออมเงินที่ดี

•	 สามารถพิมพ์ตารางแข่งออมเงินได้ตามต้องการ  

(หรืือจะพิิมพ์์คำำ�ตอบลงในเอกสารพีีดีีเอฟก็็ได้้เช่่นกััน)

•	 เตรียมปากกาหรือดินสอให้พร้อมส�ำหรับกิจกรรม

เตรีียมตััวอย่่างไร
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อธิิบายให้้เด็็ก ๆ ฟังัว่่าคุณกัับเขากำำ�ลัังจะดููวิดีีโอเกี่่�ยวกัับการเก็็บออม

แต่่ก่่อนอื่่�น ลองถามคำำ�ถามต่่อไปนี้้�:

•	 การเก็บออม↗หมายความว่าอย่างไร

•	 เด็ก ๆ เก็บออมหรือไม่ เก็บอย่างไร 

คำำ�ตอบ: ถ้้าโตแล้้วก็็ฝากธนาคาร ถ้้ายัังเด็็กอยู่่�ก็ใส่่กระปุกุออมสิิน

•	 ท�ำไมถึงเก็บออม

อธิิบายให้้เด็็ก ๆ ฟังัว่่า:

การเก็็บเงิินให้้อยู่่�เพ่ื่�อท่ี่�จะได้้ไม่่เผลอใช้้ ให้้ใส่่ลงในกระปุกุออมสิิน พอผ่่าน

ไปสักพักก็จะมีีเงิินออมพอจะซื้้�อของท่ี่�อยากได้้

อธิิบายให้้เด็็ก ๆ ฟังัว่่า:

เกริ่่�นนำำ�
5 นาทีี

การเก็็บออม คืือการ
เก็็บเงิินท่ี่�มีีตอนนี้้�ไว้้ใช้้
ในภายภาคหน้้า เพ่ื่�อทำำ�
เป้า้หมายระยะสั้้�น  
(เช่่น ซื้้�อลููกอม) หรืือ
เป้า้หมายระยะยาว  
(เช่่น เข้้ามหาวิิทยาลััย) 
ให้้กลายเป็น็จริิง

การมีีกำำ�ลัังซ้ื้�อ หมาย
ถึึงการมีีเงิินเพีียง
พอจะนำำ�ไปใช้้จ่่ายบาง
อย่่าง

เป้้าหมายระยะส้ั้�น คืือเป้า้
หมายท่ี่�ตั้้�งไว้้เพ่ื่�อให้้ได้้มา
ในระยะเวลาอัันสั้้�น

เป้้าหมายระยะยาว คืือเป้า้
หมายท่ี่�ตั้้�งไว้้เพ่ื่�อให้้ได้้มาใน
ระยะเวลาท่ี่�ยาวนาน

1. เกร่ิ่�นนำำ�และรัับชมมิิวสิิกวิิดีีโอ

เวลาอยากได้้ของท่ี่�เงิินไม่่พอซ้ื้�อ↗ 
เราก็็ต้้องเก็็บออม↗

เราอาจจะเก็็บออมเพ่ื่�อเป้้าหมายระยะส้ั้�น↗ 
(เช่่น ของเล่่นใหม่่) และเป้้าหมายระยะยาว↗ 
(เช่่น บ้้าน)

รัับชมวิิดีีโอของ Cha-Ching เพ่ื่�อช่่วยตอบคำำ�ถามเหล่่านี้้�

 

วิิดีีโอ Cha-Ching 

คลิกที่่�นี่่�เพื่่�อรัับชม ”การสะสมเงิิน”
รับชมวิดีโอ Cha-Ching

3 นาที

https://chaching.cartoonnetworkasia.com/th/music-episode-4
https://chaching.cartoonnetworkasia.com/th/music-episode-4
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ระยะเวลาพููดคุยถึึงแนวคิิด

5 นาทีี

2. พููดคุุยถึึงแนวคิิดหลััก

การพููดคุยถึึงแนวคิิด

ถามคำำ�ถามต่่อไปนี้้�เพ่ื่�อฝึกึให้้เด็็ก ๆ คิิดวิิเคราะห์์พร้อมพููดคุุยกัับพวกเขา

•	 ท�ำไมคนเราจึงต้องการการเก็บออม 
คำำ�ตอบ: เพ่ื่�อซื้้�ออาหาร หรืือโทรศัพท์ หรืือบ้้าน หรืือจ่่ายค่่าเรีียนมหาวิิทยาลััย เป็็นต้้น

•	 แบบไหนถึงเรียกว่าเป็นนิสยการเก็บออมที่ดี 
คำำ�ตอบ: คอยสัังเกตนิิสัยการใช้้จ่่าย ไม่่ใช้้จ่่ายเงิินในทัันทีี ไม่่หลงซื้้�อตามอารมณ์์ชั่่�ววููบ 
เก็็บเงิินใส่่กระปุกุออมสิินหรืือฝากธนาคาร และเก็็บออมอย่่างสม่ำำ��เสมอ

•	 ท�ำไมนิสยการเก็บออมที่ดีจึงส�ำคัญ? 
คำำ�ตอบ: ช่่วยให้้บรรลุเป้้าหมายระยะสั้้�นและระยะยาว

•	 จะเก็บออมได้อย่างไร 
คำำ�ตอบ: ใช้้จ่่ายให้้น้้อย โดยเฉพาะกัับของท่ี่�ไม่่จำำ�เป็็นและเก็็บเงิินใส่่กระปุกุหรืือฝาก
ธนาคาร

ถามคำำ�ถามต่่อไปนี้้�เกี่่�ยวกัับสิ่่�งที่่�เห็็นในวิิดีีโอ

ชัักชวนให้้เด็็ก ๆ ลองตอบคำำ�ถาม จากนั้้�นเสนอแนะคำำ�ตอบของคุุณ

•	 บ็อบบี้ชอบอะไรมาก ๆ เลย 
คำำ�ตอบ: กลองชุุด

•	 บ็อบบี้ขยันท�ำงาน แต่เงินเหมือนจะไม่เคยอยู่กับตัวเลย  
เขาทำำ�อะไรเงิินถึึงได้้หายไป 
คำำ�ตอบ: เขาเอาเงิินไปเล่่นตู้้�เกมและซื้้�อลููกอม นิิตยสาร เกม ไพ่่  
และแอ็็กชั่่�นฟิกิเกอร์์

•	 พรูเด็นซ์บอกบ็อบบี้ว่าถ้าอยากได้กลองชุดต้องท�ำอะไร 
คำำ�ตอบ: บ็็อบบี้้�ต้้องเรีียนรู้้�ท่ี่�จะตั้้�งเป้า้หมายระยะสั้้�นและไม่่ว่่อกแว่่ก ต้้อง
คอยดููแลเงิินท่ี่�ได้้รัับมา ต้้องลดค่าใช้้จ่่าย และต้้องไม่่ซื้้�อของท่ี่� “อยากได้้” 
เพ่ื่�อช่่วยให้้มีีเงิินเพ่ิ่�มขึ้้�นและแผนการออมเงิินจะได้้กลับมาเข้้าท่ี่�เข้้าทาง

•	 สุดท้ายแล้วบ็อบบี้ได้กลองชุดหรือไม่ ท�ำเป้าหมายระยะส้ันส�ำเร็จหรือเปล่า 
คำำ�ตอบ: สำำ�เร็็จ! เขาเลืือกท่ี่�จะไม่่ใช้้เงิินท่ี่�ได้้รัับมา เงิินจึึงเพ่ิ่�มขึ้้�นเรื่่�อย  
ๆ จนกระทั่่�งพอท่ี่�จะซื้้�อ
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ระยะเวลาทำำ�กิิจกรรม

20 นาทีี

3.	 ถึงเวลาท�ำกิจกรรม

พิิจารณาอายุของเด็็ก ๆ แล้้วตััดสินใจว่่าจะทำำ�แบบไหน หรืือจะ

เลืือกทั้�งสองแบบก็็ได้

สำำ�หรัับเด็็กเล็็ก: กระปุุกออมสิิน

หากระปุุกออมสิินให้้เด็็ก ๆ หรืือจะนำำ�กระปุุกแบบอื่่�น ขวดโหล หรืือท่ี่�เก็็บเงิิน

แบบต่่าง ๆ มาตกแต่่งเพ่ื่�อใช้้เป็็นกระปุุกออมสิินก็็ได้้เช่่นกััน  

ช่่วยเด็็ก ๆ เลืือกเป้้าหมายในการเก็็บออมและเขีียนแปะไว้้กัับกระปุกุออมสิิน 

คุุยกัับเด็็ก ๆ ว่่าต้้องทำำ�อย่่างไรถึึงจะเก็็บให้้ได้้ตามเป้า้หมาย 

สำำ�หรัับเด็็กโต: ตารางแข่่งออมเงิิน

กระตุ้้�นให้้เด็็ก ๆ ใช้้ตารางแข่่งออมเงิินเพื่่�อบัันทึึกรายรัับ รายจ่่าย และเพ่ื่�อให้้รู้้�ว่า

ต้้องเก็็บออมนานแค่่ไหนถึึงจะบรรลุผลตามเป้้าหมาย 

ข้้อย้ำำ��เตืือน

หากต้องการให้้บรรลุผลตามเป้า้หมายเร็็วขึ้้�น ก็็ต้้องมีีรายรัับมากขึ้้�นหรืือรายจ่่าย

น้้อยลง
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ผลรวม (ก) = ผลรวม (ข) = ผลรวม (ค) =

เป้าหมายแข่งออมเงิน
หลักสูตร Cha-ChingTM

ใช้เวลานานเท่าไรจะถึงเป้าหมายการออม

วัน/สัปดาห์

วัน
(ต่อวัน / ต่อสัปดาห์)

รายรับ
(ก)

 รายจ่าย
(ข)

เงินออม
(ค) = (ก) - (ข)

ชื่อ

ค่าใช้จ่ายโดยประมาณ
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ยิินดีีด้วย! คุุณมาถึึงช่่วงท้้ายของบทเรีียนแล้้ว 

ต่่อไปนี้้�เป็็นการทบทวนเพ่ื่�อนำำ�ไปสอนเด็็ก ๆ:

•	 การเก็บออมหมายถึงอะไร

•	 ท�ำไมการเก็บออมจึงส�ำคัญ

•	 เด็ก ๆ ท�ำอะไรได้บ้างเพ่ือการเก็บออมในเวลาที่อยากได้ของ

ย้ำำ��เตืือนเด็็ก ๆ ว่่าการมีีนิิสัยเก็็บออมท่ี่�ดีีจะช่่วยให้้พวกเขาบรรลุเป้้า

หมายทั้้�งระยะสั้้�นและระยะยาว

ระยะเวลาในการสรุุป

5 นาทีี

4.	 สรุป

ทางเลืือกเสริิม:

เปิิดมิิวสิิกวิิดีีโอให้้ดููซ้ำำ��ได้้หากเด็็ก ๆ ชอบ หรืือรัับชมวิิดีีโอ 

Cha-Ching ตอนอื่่�น ๆ บนเว็็บไซต์ของเรา

คลิกที่่�นี่่�เพื่่�อรัับชมวิิดีีโออื่่�น ๆ ของ Cha-Ching

หากมีีคำำ�ถามหรืือคำำ�ติิชม กรุณาอีีเมลมาท่ี่�:

prudence.foundation@prudential.com.hk

เกี่่�ยวกัับมููลนิิธิิพรููเด็็นซ์์

มููลนิิธิิพรูเด็็นซ์์ เป็็นส่่วนหนึ่่�งของกลุ่่�มบริิษัทพรูเด็็นเชีียล ท่ี่�เน้้นการทุ่่�มเทให้้กัับชุุมชนในภููมิิภาคเอเชีียและแอฟริิกา เรามุ่่�งมั่่�น

สร้างอนาคตท่ี่�มั่่�นคงให้้ชุุมชน ผ่่านการส่งเสริิมการศึึกษา สุุขภาพและความปลอดภัย ทางมููลนิิธิิดำำ�เนิินโครงการต่าง ๆ  

ทั้้�งในระดัับภููมิิภาคและระดัับท้้องถ่ิ่�น โดยร่่วมมืือกัับองค์์กรสาธารณประโยชน์์ หน่่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน เพ่ื่�อให้้ความ

พยายามของมููลนิิธิิสัมฤทธิิผลสููงสุุด เรานำำ�ความเชื่่�อท่ี่�มีีมายาวนานของพรูเด็็นเชีียลมาปรับใช้้ตามสภาพภูมิิศาสตร์์เพ่ื่�อสร้าง

ชุุมชนท่ี่�ปลอดภัยขึ้้�น มั่่�นคงขึ้้�นและปรับตััวได้้ดีีขึ้้�น มููลนิิธิินี้้�เป็น็องค์์กรการกุศลท่ี่�จดทะเบีียนในฮ่่องกง

สำำ�หรัับข้้อมููลเพ่ิ่�มเติิม โปรดเย่ี่�ยมชมท่ี่�เว็็บไซต์ www.prudencefoundation.com

https://chaching.cartoonnetworkasia.com/th/music
mailto:prudence.foundation%40prudential.com.hk?subject=
mailto:prudence.foundation%40prudential.com.hk?subject=
https://chaching.cartoonnetworkasia.com/th/music
http://www.prudencefoundation.com
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